
 

 

 

 

 

 

 

Программа Мастер-курса по хирургии стопы и 

голеностопного сустава. 
 

Практический Мастер-курс будет проходить 21-22 ноября 2025 г. По адресу: г. Москва, ул. Саляма 

Адиля, д 7, строение 4.  

Междисциплинарный Тренинг-центр инновационных хирургических технологий, расположенный в 

отдельно стоящем здании на территории ГБУЗ ГКБ №67 г. Москвы.  

 

За два дня будут освещены наиболее актуальные хирургические техники, применяемые на переднем 

и среднем отделах стопы с обширным тренингом на кадаверном материале.   

 

По окончании курса будут выданы сертификаты о прохождении Курса.     

 

Ведущие семинара: д. м. н.  Процко В.Г., Мазалов А.В., Качесов А.В., Кетов М.С., Горохов А.В., 

Черевцов В.Н., Кузнецов В.В., Скребцов В.В., Скребцов А.В., Зейналов В.Т., Зиатдинов Б.Г. и др.  

 

Руководитель Курса – Качесов Антон Владимирович, к.м.н., г. Нижний Новгород.  
 

День 1 



09.00 – 09.05 Вступительное слово Качесов А.В. 

09.05 – 09.20 Анатомия стопы Черевцов В.Н. 

09.20 – 09.35 Клинический осмотр Черевцов В.Н. 

09.35 – 09.50 Биомеханика стопы Скребцов А.В 

09.50 – 10.05 Ankle block Качесов А.В. 

10.05 – 10.25 Импланты Футдоктор Мазалов А.В. 

10.25 – 10.40 Реконструкция латерального связочного 

комплекса голеностопного сустава 

Качесов А.В. 

15 мин переодевание 

Работа в кадавер лаб. демонстрация и сразу выполнение курсантами под присмотром 

дорогих менторов 

10.55 – 11.15 Brostrom-Gould c фиксацией анкерным 

фиксатором, Chrisman-Snook с 

фиксацией интерферентным винтом 

Качесов А.В.  

11.15 – 11.45 Выполнение курсантами  

Перерыв 15 минут 

В зале лекции 

12.00 – 12.15 Подтаранный артроэрез с трансфер FDL 

и низведением 1 луча, ахиллотомия 

Горохов А.В 

12.15 – 12.25 Пластика spring lig. полупорцией PTT Качесов А.В. 

12.25 – 12.40  Evans, Cotton с никелидом титана Кетов М.С. 

12.40 – 13.00 Ригидная ПВС, трехсуставный артродез, 

медиализирующая остеотомия пяточной 

кости  

Мазалов АВ  

  

13.00 – 14.00 Обед 

Работа в кадавер лаб. Демонстрация и выполнение 

14.00 – 14.15 Удлиняющая ахиллопластика Strayer, 

Vulpeus 

Процко В.Г./Горохов А.В. 

14.15 – 14.30 Подтаранный артроэрез, трансфер FDL Мазалов А.В./Скребцов 

А.В. 

14.30 – 15.00 выполнение  

15.00 – 15.15 Пластика spring lig. полупорцией PTT с 

фиксацией интерферентным винтом, 

пластика PPT 

Качесов А.В./Кетов М.С. 

15.15 – 15.35 выполнение  



15.35 – 15.50 Cotton-, низводящая остеотомия первой 

плюсневой кости 

Мазалов А.В./Кетов М.С. 

15.50 – 16.20 Выполнение   

16.20 – 16.35 Evans – остеотомия, в том числе с 

никелидом титана  

Кетов М.С./Скребцов А.В. 

16.35 – 17.05 Выполнение  

17.05 – 17.20 –  переодевание. 

17.20 – начало винной дегустации, общее фото. 

 

День 2 

09.00 – 09.10 Вступительное слово Процко В.Г. 

 

Переход в кадавер лаб –15 мин 

09.25 – 09.40 Артродез подтаранного, таранно-

ладьевидного, пяточно-кубовидного 

суставов 

Кетов М.С./Черевцов В.Н. 

09.40 – 09.55 Медиализирующая остеотомия 

пяточной кости 

Якушев Д.С. /Горохов А.В. 

10.00 – 10.20  Лекция кавоварусная деформация 

стопы 

Процко В.Г. 

10.20 – 10.30 Особенности артродеза подтаранного 

и шопарова суставов при кавоварусной 

деформации стопы  

Черевцов В.Н./Скребцов В.В. 

10.30 – 10.45 Остеотомия Dwyer, винтовая 

фиксация, принципы достижения 

стабильности 

Якушев Д.С./Зиатдинов Б.Г. 

10.45 – 11.30 Выполнение  

11.30 – 11.55 Трансфер сухожилия PPT, TA. Видео 

сборки анкерного импланта 

Процко В.Г./Горохов А.В. 

11.55 – 12.30 Выполнение  

 

13.00 – 13.45 Обед 

Лекционный зал 

13.45 – 14.00 Остеохондропластика таранной кости Зиатдинов Б.Г. 

14.00 – 14.15 Артродез голеностопного сустава Качесов А.В. 



14.15 – 14.30  Надлодыжечные остеотомии Зейналов В.Т.  

 

Работа в кадавер лаб.: лекции и выполнение курсантами. Переодевание 10 мин 

14.40 – 14.55 Остеохондропластика медиального 

дефекта таранной кости с остеотомией 

медиальной лодыжки 

Зиатдинов Б.Г./Черевцов 

В.Н. 

14.55 – 15.15 Выполнение курсантами  

15.15 – 15.30 Артродез голеностопного сустава 

передний доступ, фиксация пластиной 

Качесов А.В./Скребцов А.В. 

15.30 – 16.00 Выполнение курсантами, фиксация 

спицами или винтами 

 

16.00 – 16.10 Надлодыжечная остеотомия Зейналов В.Т./Мазалов А.В. 

16.10 – 16.25 Выполнение курсантами  

16.30 – 17.00 Гемипротезирование первого 

плюснефалангового сустава Vencer 

Скребцов В.В./Скебцов А.В. 

17.00 – 17.30 Выполнение курсантами  

 

Стоимость учебного курса 120000 руб. Стоимость включает в себя двухдневный семинар, 

питание (кофе брейки и полноценный обед). Планируется легкий фуршет с умеренной 

винной дегустацией в конце первого дня. Заявки на участие просьба присылать в 

произвольной форме на почту footdoctor@inbox.ru Также, можно задать вопросы по 

телефонам: +7 903 605 80 18 (Антон Владимирович), +7 926 676 69 42 (Алексей 

Витальевич), +7 916 607-59-16 (Наталья Михайловна).  
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